
SEGURIDAD MÉDICA



¿QUÉ ES EL TRATAMIENTO 
ANTIRETROVIRAL?(ART)

El tratamiento antiretroviral  
(ART) tiene por objeto mejorar
 la calidad de vida, al utilizar el
 tratamiento antirretroviral, se
 reduce el riesgo de desarrollar
 otros tipos de enfermedades.

La razón por la que a las per
sonas se les prescribe ART 
es que el VIH ataca el 
sistema inmunitario del 
organism, 
lo que lo hace más débil, lo 
que dificulta la lucha contra 
las infecciones.

El ART básicamente impide 
que el VIH se multiplique, 
mientras menos presencia 
del VIH en el cuerpo, más 
fácil se puede recuperar del 
contagio.



MEDICAMENTOS DE
 PRESCRIPCIÓN:

• Uno puede usar medicamentos 
recetados incorrectamente si lo hace 
de una manera que no está previsto 
por el médico.
• Esto se puede hacer de muchas 
maneras, como tomar el analgésico de pre
scripción de otro individuo por un 
dolor muscular o inyectar píldoras para int
oxicarse.
• Es importante notar los síntomas, 
causas y formas de prevenir el abuso de 
los medicamentos recetados debido al 
hecho de que podrían volverse 
continuos e impulsivos.



¿UTILIZA 
CORRECTAMENTE 
MEDICAMENTOS 

RECETADOS?

Asegúrese de que está recibiendo el medicamento correcto 
Asegurarse

Consulte a su médico para confirmar que está tomando la 
dosis correcta Consulte

Seguir las instrucciones cuidadosamente 
Seguir

Entender qué hace exactamente su medicación Comprender

Evitar el uso de medicamentos recetados por otra personaEvitar
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